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Chinesische Medizin kommt ins Allgau

SCHEIDEGG (ms) Die jahrtausendealte traditionefimesische Medizin (TCM) hat ihren
Weg auch ins Westallgdu gefunden. Durch eine Zusamarbeit mit der TCM-Uniklinik

Im chinesischen Tianjin wird die Panorama-Fachkfiitkpsychosomatische Medizin
zukUnftig verstarkt auf dem Gebiet der alternatiteimethoden tatig sein.

Bei einem Festakt am Sonntag in den RAumen der&aadlinik sprach Klinikinhaber
Erwin Obenaus von einem sieben Jahre dauerndenigste Weg" von den ersten
Visionen einer Vernetzung bis hin zur jetzt verairtbn Zusammenarbeit. Bereits im
Frahjahr 2002 wurden erste Kontakte geknupft, aile bis Marz 2003 viel versprechend
weiterentwickelten. Dann folgten "Jahre voller Réidage”, wie Erwin Obenaus
beschreibt. Zahlreiche Gesprache mit deutscherchimeésischen Behdrden waren in
dieser Zeit notwendig, um die Voraussetzungenifig Arbeitserlaubnis chinesischer
Mediziner in Deutschland zu schaffen. "Trotzdemdratyir die Vision einer Kooperation
nie aus den Augen verloren", so Obenaus uber dechbaltewillen aller Beteiligten. Hier
nannte er in erster Linie Dr. Dominique Hertzerhiteeauftragte an der Universitat
Minchen flr chinesische Medizin, und Thomas Neudyeat fir Psychotherapie an der
Panoramaklinik.

Eine wichtige Saule der Zusammenarbeit ist diekaud's zur Sonne" in Scheidegg neu
eroffnete Lehrpraxis fir TCM. Unter der Leitung vbhomas Neuerer und Dr. Cao
Chenhong von der Uniklinik Tianjin wird sie ein Jaéng in Scheidegg bleiben, und in der
dortigen Lehrpraxis arbeiten. Es sollen laut Er®@imenaus nicht nur die Bevélkerung und
regionale Kliniken betreut, sondern auch enge Koattpenen (...) mit

Alternativmedizinern eingegangen werden. Auch Rloltingsaspekte fir Schulmediziner
sprach Obenaus an.

Dr. Christian Dogs, arztlicher Direktor der PanosaRachlinik, wies darauf hin, dass die
jahrtausendealte TCM "nicht durch Blicher und ndtihcth Wochenendkurse zu verstehen
ist". Er sieht einen engen Zusammenhang zwischev tikd Psychosomatik, denn die
TCM arbeite tber die "Harmonisierung der Organe desl Energieflusses” auf positive
Patientengefthle hin. "Bei der Psychotherapie \adrsn wir, Gber die Geflhle die Organe
zu koordinieren. TCM passt also ausgezeichnet gl so Christian Dogs.

Ausbildung dauert funf Jahre

Professor Shi Xuemin, der Ehrenprasident der UmikITianjin, sieht die Zusammenarbeit
mit der Panoramaklinik als Chance fir die TCM, eedn Bedeutung zu gewinnen.
Insgesamt gebe es in China 32 Universitaten fur T@iMmehr als 10 000 Studenten,
darunter auch viele Auslander, erlauterte der T8igé. Die Ausbildung dauert finf Jahre,
plus zwei Jahre flr den Magister- plus zwei weitkalre fur den Doktortitel. Professor Shi
Xuemin wies zudem darauf hin, das TCM nicht nur den Erfahrung alleine lebt: "Wir
forschen in Richtung Schlaganfall und multiplerekke." Bei dem sich an den Festakt
anschlieRenden Tag der offenen Tur im "Haus zun&bgab es Gelegenheit, sich bei
Vortradgen und Fallbeispielen mit den Inhalten dEMI'm&her vertraut zu machen.
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