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Anbei finden Sie eine Übersicht über die wichtigsten Therapieformen in unserer Klinik.  
 
 
Eine detailliertere Beschreibung der Therapieformen finden Sie auf unserer 
Internetseite im Bereich „Therapiebegleiter“. 
 

 
Aromatherapie - Hydrotherapie 

Atemtherapie - Elektrotherapie 

Autogenes Training - Thermotherapie 

Bewegungstherapie Provokative Therapie 

Biofeedback Progressive Muskelrelaxation nach Jacobsen 

Eigenbluttherapie Psychotherapie 

Entspannung Sportmedizinische Untersuchung 

Ernährungstherapie Spezielle Behandlungskonzepte 

- Heilfasten - Generalisiertes Angstsyndrom 

- "Grünes Rezept" - Borderline Behandlungskonzept 

Heilpflanzen-(Phyto-)Therapie - Bulimie als persönliche Problemlösung 

Hochseilgarten (extern) - Familienaufstellungen 

Homöopathie - Kognitiv-verhaltenstherapeutisches 

Humoralmedizin 

- Schröpfen 

- Aderlaß 

- Blutegeltherapie 

Behandlungskonzept somatoformer 
Störungen  

Tinnitus  

Schlafentzug 

- weitere ausleitende Verfahren Tanztherapie 

Hypnose Therapeutische Übungen während des 

Immunmodulatorische Therapie stationären Aufenthaltes 

Meditation - Angstexpositionstraining 

- Schweige- oder Inaktivitätstage 

Mikrobiologische Therapie - Hilflosigkeitsstunden 

Neuraltherapie nach Huneke - Unsoziale Stunden 

Orthomolekulare Medizin  

Ohrkerzen  

Physikalische Therapie  

- Bindegewebsmassage  

- Fußreflexzonenmassage  

- Akupunktmassage nach Menzel  

  

  

 


